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Schwiminhilfc 



Schwinunhilfe 

Die Erfindung betrifft leichte, hochelastische Schv/inunhilfen, welche der Koipergrofle 
flexibel uber etliche KonfektionsgroJJen genau angepaUt werden kSnnen. 

Die Schwimmhilfe gemaU der Erfindung Icaiin bei Kindem vind gleichermaBen bei 
Erwachsenen Anwendung finden. 

Fiir Kinder ist diese Schwinimhilfe ideal zum Schwimmen lemen. Sinnvoll sind auch 
Ausfuhmngsvarianten mit der Moglichkeit zur Auftriebsregulierung. So wird anfanglich 
fur das Sicherheitsgefuhl, zur GewQhnung an das Wasser nnd zum Oben der 
Schwimmbewegungen der Gesamtanftrieb genutzt. Mit Lemfortschritten des Kindes kann 
man den Auftrieb, durch Reduzierung des Volumens der Schwimmhilfe, vennindem und 
so zum fireien Schwimmen ubergehen. 

Allgemein kann diese Erfindung zur Sicherheit von Kindem bei Aktivitaten am und im 
Wasser getragen werden. 

Erwachsene konnen diese Schwimmhilfe ebenfalls zur Sicherheit im Wasser und im 
Zusammenhang verschiedener sportlicher und fireizeitlicher Aktivitaten tragen. Besonders 
geeignet sind hier z.B. Schwinunkurse, Aquajogging und Wassergymnastik, auch z.B, 
Surfen, Wasserski, Segeln, Rafting, Gleitschkmfliegen und Wasserfahrten mit Booten und 
Fungeraten. 

Zu dem wird bei entsprechender Farbgebung ein schnelleres Auflfinden moglich und bei 
einer westenfiSrmigen AusbUdung der Schwimmhilfe der KOrper vor UV- Strahlung, 
Verletzungen und Auskuhlung besser geschutzt. 

Wichtige Einsatzbereiche sind auch die Rehabilitation und die Behindertenforderung. Mit 
dieser Schwimmhilfe wird em sehr hoher Tragekomfort gewShrleistet und die natOrlichen 
Bewegungsablaufe werden nicht behindert, so dafl entsprechende Therapien gute 
UnterstQtzung finden. 

Zum Anlegen an den K5rper sind hauptsachlich Schwimmhilfen im Einsatz, welche aus 
Folie mit Luftkammem bestehen. Erwahnung soUten in diesem Zusammenhang die 
weitverbreiteten „Schwimmfluger, welche am Oberarm getragen werden, finden. Bei 



1 



X 



solcher Ausfiihrung ist die Tragfahigkeit im Wasser gegeben, allerdings ist ein ungestOrter 
Bewegungsablauf stark eingeschrankt. Desweiteren sind Badeanztige kombiniert mit 
einsteckbaren Styropor bekannt, welclie aber nur entsprechend der BadeanzugsgrOBe 
passen und hauptsachlich nur von M^dchen getragen werden. 

Aufgabe der Erfindung ist es dem Trager geniigend Auflrieb und Sicherheit im Wasser mit 
Aveitgehender Bewegungsfieiheit, angenehmen Trageeigenschaften und Flexibilitat zu 
gewShrleistea. Gel5st wird diese Aufgabe mit der Schwimmhilfe gemSB der Erfindung, die 
dem jeweiligem Koiper genau angepasst werden kann. 

Mit der Erfindxmg werden gewissermaBen Unigr5Ben geschaffen, das heiBt durch die sehr 
groBe Variabilitat der EinsteilmSglichkeiten bei den Schwimmhilfen konnen je nach 
Ausfiihrung bei Kindem z.B. die GroBen 92 bis 122 und bei Erwachsenen z.B. die GroBen 
48 bis 62 mit einer Gr5Be der Schwimmhilfe abgedeckt werden. 

Zur Herstellung der Schwimmhilfe gem^ der Erfindung kOnnen als Aufixiebsmaterial 
Flatten aus geschlossenzelligem Schaumstofif mit verschiedener Dicke, Elastizit^t imd 
unterschiedlichem Gewichtes verwendet werden. Alle geeigneten schwimmf^gen 
Materialien sind einsetzbar, so kdnnen auch schwimmfShige Granulate, Flocken und 
Kugeln Z.B. aus Polystyrol und Kork verwendet werden. Desweiteren koimen Kammem 
aus wasser- und luftdichtem Material luftbefiillt den Auflrieb gewahrleisten. 
Aus dem Plattenmaterial (Fig, 3 u. 4 Nr, 6u. 7) kdnnen auch Formen, z.B. Tiere, Kdpfe 
und Figuren ausgeschnitten werden, welche farblich gestaltet, z.B. durchge:&bt, bedruckt, 
beschichtet und beklebt sein konnen. Auflriebsmaterialien, welche mit TextilstofiF 
umgebenen sind, konnen mit Aufdrucken, Aufiiahem, Stickereien, Aufklebem und 
Aufi^tiglem diverser Motive sowie Werbung gestaltet werden. 
Durch Formschaumen sind figtirliche und halbplastische Objekte, die auch farblich 
gestaltet werden kdnnen, als Aufiriebselemente einsetzbar. 

Bei einer bevorzugten Ausfiihrungsform der Erfindung wird als Tragergurt (Fig, lu. 2 Nr. 
1; Teil 1 it 2) ein geschlossenzelliger Polyethylenschaum (10 nmi stark), in Textilstoff 
eingenaht, verwendet. Mittels Klettband (Teil 1 u, 2 Ni\ 20 u. 21) ist ein stufenloses 
Einstellen am Korper moglich. Die Aufsatzteile werden aus Textilstoff genaht und mit 
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geschlossenzelligein Polyethylenschaxim gefuUt. Die FuUung kann aus mehreren Flatten 
bestehen, bis der gewiinschte Auftrieb erreicht ist. Die Flatten werden lose eingelegt, was 
eine groBere Elastizitat bewirkt Die Rtlckenldssen (Fig. 2 Nr. 3; Teil 5 u. 6) werden mit 
BandscMaufen (Fig. 2 Nr. 5; Teil 6 Nr. 5) auf den Tragergurt aufgezogen und die 
Vorderkissen (Fig. 1 Nr. 2; Teil 3 u. 4) werden mittels Klettband (Teil 3u.4 Nr. 23 u. 24) 
befestigt. Die GroBe der Kissen muB so bemessen sein, daB sie hinreichend Auftrieb 
verleihen. 

Bei einer weiteren bevorzugten Ausfiihrungsvariante der Erfindung wird die 
Schwimmhilfe westenfonnig aus Textilstoff gefertigt..Der Textilstoff wird mit einem 
ditonem Auftriebsmaterial (ca. 3- 5 mm) verbunden, z.B. durch NShen oder Kleben, was 
vor allem die Optik positiv beeinflusst. Die Einzelteile werden dann miteinander vemaht, 
mit Auftriebsmaterial (z.B. geschlossenzellige Polyethylenschaumstofift)latten, ca. 10 mm 
stark) geflUlt und geschlossen. Die Auftriebmaterialfiillimg kann aus mehreren Flatten 
bestehen, bis der gewQnschte Auftrieb erreicht ist Die Flatten werden lose eingelegt, was 
eine groBere Elastizitat bewirkt. Das Volumen muB so bemessen sein, daB es hinreichend 
Auftrieb verleiht Im Brustbereich und un oberen Rtickenbereich wird die Fullung starker 
ausgebildet, was den Kdrpergewichtsproportionen und dem gewunschtem Verhalten im 
Wasser besser entspricht. Ein stufenloses Einstellen am K^rper wird mittels Klettband an 
den Seiten und im Schulterbereich moglich. Die seitlichen Einstellungen erfolgen mittels 
sich weit tiberlappenden Laschen (Fig. 6u.7 Nr. 10), auf diesen das Klettband (Teil 7,8 u. 
9 Nr. 15 u. 17) aufgenSht ist. Die Einstelhnoglichkeit im Schulterbereich (Fig 6 14. 7 Nr. 
11; Teil 7,8 u. 9 Nr. 16 u. 18) dient dem Anpassen an den jeweiligen Oberarm bzw. die 
Schulter, so ist der Arraausschnitt immer exakt passeAd. Die Einstellung erfolgt ebenfalls 
mittels Laschen mit aufgenShtem Klettband. Diese Verstellm5glichkeit hat zudem den 
Zweck, den durch den Auftrieb im Wasser entstehenden Eflfekt des Hochrutschens der 
Schwimmhilfe am Korper zu verhindem. Durch das paBgenaue VerschlieBen der 
. Schulterlaschen liegen die Seitenlaschen immer direkt unter den Achsehi, was dann das 
Hochrutschen im Wasser verhindert. Ein bequemes und schnelles Anlegen und Ausziehen 
ist mit einem zusatzlichem VerschluB, wie z.B. ReiBverschluB moglich. So kann eine 
nutzende Ferson die Emstellung der Klett:verschliisse belassen und die Schwimmhilfe wie 



3 



eine Weste aiiziehen, man muB lediglich zum Offiien und SchlieBen den ReifiverschluB 
(FigJ M. 7 Nr. 14; Teil 8u.9 Nk 14) betatigen. 

Das Endprodukt muB hautvertraglich und gesundheitlich luibedenklich sein 

Die Erfindung wird im folgenden durch Ausfuhrungsbeispiele nSher beschrieben. 

In den Zeichnungen sind Beispiele fUr die Anwendung der Schwimmhilfen mit 
Einzelteilen gemSB der Erfindung dargestellt In den Zeichnungen zeigen: 

- Figur 1 und Figur 2 eine Schwinunhilfe mit Tragergurt und Auffariebselementen fUr 
Kinder, wobei Fig. 1 die Ansicht von vom und Fig. 2 die Ansiclit von hinten 
gemaB der Erfindxmg zeigen. Bei dieser Darstellung werden Brust- und 
Ruckenkissen aus Textilstoff genaht und mit gescfalossenzelligen Schaumplatten 
gef&llt 

- Fig- 3 und Fig. 4 eine Schwimmhilfe mit Tragergurt fiir Kinder, wobei Fig. 3 die 
Vorderansicht und Fig. 4 die Ruckenansicht gemaB der Erfindung zeigen. Bei 
dieser Darstellung wird das Brust- und Rtickenteil aus einem geschlossenzelligem 
Schaumstoff geschnitten und direkt mit dem Brustgurt verbunden. 

- Figur 5 und Figur 6 eine westenformige Schwimmhilfe fiir Kinder, wobei Fig. 5 die 

■ 

Ansicht von vom und Fig. 6 die Ansicht von hinten gemaB der Erfindung zeigen. 
Bei dieser Darstellung ist die Schwinraihilfe aus Textilstoff genSht xmd mit 
geschlossenzelligem Schaumplatten gefiUlt. Bei dieser Ausfiihrungsform sind alle 
Laschen aus SicherheitsgrQnden nach hinten zu schlieBen und der 
Reifiveischlufigriff ist mit einer Abdeckung gesichert 

- ^Fig. 7 und Fig. 8 eine westenformige Schwimmhilfe fur Erwachsene, wobei Fig. 7 
die Vorderansicht und Fig. 8 die Ruckenansicht gemaB der Erfindung zeigen. Bei 
dieser Darstellung ist die Schwimmhilfe aus Textilstoff gen^t und mit 
geschlossenzelligen Schaumplatten gefUllt 
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- Teil 1 , 2, 3, 4, 5 u. 6 eine Schwimmhilfe mit Tragergurt in Einzelteilen, wobei Teil 
1 die AuBenansicht des Tragergurtes imd Teil 2 die Ansicht der Korperseite des 
Tragergurtes gemSB der Erfindung zeigeiL Teil 3 und Teil 4 zeigen das Brustkissen, 
wobei Teil 3 die AuBenansicht und Teil 4 die Ansicht der Korperseite zeigen. Teil 

« 

5 und Teil 6 zeigen das Ruckenkissen, wobei Teil 5 die AuBenansicht und Teil 6 
die Ansicht der Korperseite zeigen. Alle Telle sind aus Textilstoff genSht und mit 
Auftriebsmaterial gefullt. 

- Teil 7, 8 und 9 zeigen eine westenfbnnige Schwimmhilfe in Einzelteilen, wobei 
Teil 7 die Ansicht des Rtickenteils und Teil 8 und Teil 9 die Ansicht der 
Vorderteile gemaB der Erfindung zeigen. Alle Telle sind aus Textilstoff genaht und 
mit Auftriebsmaterial gefullt. 

Der Aufbau einer Schwimmhilfe mit Tragergurt flir Kinder gemaB Erfindung mit ca. 4 

Liter Auftriebsvoliimen Z.B.: 

■ . 

- Tragergurt (Fig. I 2,3u.4 Nj\ 1; Teil lu. 2): 110 mm breiter, 10 mm starker 
geschlossenzelliger Polyethylen- Schaumstoff (30 kg/m^ z.B. Cellu-Cushion von 
der Firma SEALED AIR) m Stoff eingenSht (z.B. Polyesterstoff 5407-7200 von der 
Firma UCO) mit zur Verbindung vorgesehenen Klettband (50 mm breit, z3. 
Polyesterkettband der Firma APLIX) 

- Brustkissen (Fig. 1 Nr. 2; Teil 3 m. 4): 4 Stuck 10 mm starker PE- Schaum m 
wiederverschlieBbarer StofiEhulle mit aufgenahtem Klettband zur Befestiguug auf 
dem Tragergurt (Materialien wie Tr^ergurt), das Brustkissen kann seitlich mit 
Klettband (Fig 1 Nr.4; Teil 1 Nr. 19; Teil 3 Nr, 24) gesichert werden. 

- Rlickenkissen (Fig. 2 Nr. 3; Teil 5 w. 6): 4 Stttck 10 mm starker PE-Schaum, 
Materialien wie Brustkissen allerdings statt einer Klettbandverbindung mit 
angenahten Bandschlaufen (Fig. 2 Nr. 5; Teil 6Nr, 5) zum Aufeiehen auf den 
Tragergurt. 
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Der Aufbau einer westeiifonnigen Schwimmhilfe fur Kinder gemaB Erfmdung mit ca, 4 
Liter Auftriebsvolumen und ca. 230 g Gesamtgewicht z.B.: 

- Die Schwimmhilfe wird aus Textilstoff gen§ht (z.B. Polyesterstoff 5407-7200 von 
der Finna UCO). Der Textilstoff wird komplett mit einem diinnen 
geschlossenzelligem Schaum (z.B. 3mm stark, z.B. TEE 3003-00 von der Firma 
ALVEO) vemaht Als Auftriebsmaterial wird ein geschlossenzelliger 
Polyethylenschaum (z3. 30 kg/m\ 10 mm stark, z.B. Cellu-Cushion von def Firma 
SEALED AIR) verwendet. Im Brust- und oberen Ruckenbereich wird etwas mehr 
Polyethylenschaum eingebracht und mit Abnahem gegen Verrutschen (Fig. 5,6, 7 
u, 8 Nr, 12; Teil 7,8 u, 9 Nr. 12) fixiert. Zur Einstellung werden Laschen mit 
aufgenahtem Klettband (z.B. 50 mm breit, z.B. Polyesterklettband der Finna 
APLDQ und zum Anlegen whd ein ReiBvei-schluB (z.B. 270 mm, z.B. P60 der 
Firma Coast) verwendet Bei Kleinkindem konnen aus Sicherheitsgriinden die 
Verschlusslaschen zum Riicken hin geschlossen und der ReiBverschluBgrifiFmit 
einer Abdeckung (Fig, 5 Nr. 25) gesichert werden. 

Um eine Variabilitat des Auftriebvolumens zu erreichen, werden z.B. Kissen mit 
Auftriebsmaterial oder Schaumstofl^latten auf Vorder- und/oder Rxickenteil der 
Schwimmhilfe befestigt oder man fertigt die Schwimnahilfe mit wiederverschlieUbaren 
Taschen (z.B. mit Klettband, ReiBverschluB oder anderen gebrauchlichen 
VerschluBtechniken), so daB man bei Bedarf Auftriebsmaterial einfach entnehmen und 
wieder zufiigen kann. Die zusatzlichen Auflriebselemente kOnnen nach Bedarf angebracht 
oder wieder abgenommen werden. 

Die Kennzeichen der Schwimmhilfen gemaB der Erfindung sind, daB durch die 
paBgenauen EinsteUmoglichkeiten und die Verwendung besonders leichter imd elastischer 
Materialien ein besonders bequemer Tragekomfort gewShrleistet wird. Das Anlegen und 
die Einstellung der Schwimmhilfe auf die jeweilig&GrOBe ist schnell und sicher zu 
handhaben. 
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Bin Vorteil dieser Schwimmhilfen variabler Gr6Be liegt auch darin, dafi man mit wenigen 
Modellen sSmtliche Konfektionsgroflen abdecken kaim. Die Produktionskosten werden 
wegen der geringen Anzahl benGtigter TeUe und MateriaUen minimiert und Kunden, 
Handler, Verleiher, Trainer void Therapeuten haben wegen der weniger benotigten 
verschiedenen GroBen geringeie Anschafiungs- und Lagerhaltungskosten. 
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Patentanspruche 

1 . Schwinunhilfe variabler GrOfie, die dadurch gekeiuizeichnet ist, dafi es sich um 
eine leichte flexible AusfQhrung handelt, die dem Koiper uber xnehrere 
Konfektionsgr5fien genau angepasst werden kann. Die Schwimmhilfe wird mit 
Klettband oder mittels anderer gebr^uchlicher VerschluQtecbniken, wie z.B, 
Kndpfen, BHndem und Klickverschltissen, am Korper paSgenau eingestellt und 
geschlossen. 

2. Schwimxnhilfe nach Anspruch 1 , dadurch gekeimzeichnet, dafi die Ausbildung 
westenfbnnig ist. Einstellm5glichkeiteii bestehen am Rumpf, vorzugsweise an den 
Seiten und fiir den genau passenden Annausschnitt an den Schultem. 

3 . Schwimmhilfe nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dafi sie aus einem 
Tr^lgergurt, an dem man Auftriebselemente befestigen kann, besteht Der 
TrSgergurt wird mit Klettband oder mittels anderer gebrauchlicher 
Verschlufitechniken, wie 2.B. Knopfen, Bandem xmd Klickverschliissen, 
vorzugsweise im Brustbereich, direkt unter den Achsebi paQgenau geschlossen. 
Der Tr^gergurt kann uber mehrere Konfektionsgr5Ben genau dem KOrper 
angepasst werden, Der Tragergurt kann allein, mit einem oder mit mehreren 
Auftriebselementen getragen werden. t)ie Auftriebselemente k(5nnen nach Bedarf 
mit dem TrSgergurt verbunden und wieder getrennt werden. Die Verbindung der 
Auftriebselemente mit dem Tragergurt erfolgt mit Klettband und/oder Bandem 
und/oder Schlaufen oder mit andereu gebrauchlichen Verschlufitechniken. 

4. Schwimmhilfe nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB zum bequemen und 
schnelleren An- und Ausziehen ein zusatzlicher gebrauchlicher Verschlufi, wie z.B, 
ReiBverschlufl oder JGickverschliissen vorhanden sind. Die exakte Einstellung der 
Schwimmhilfe fiir eine bestimmte Person kann so unverandert bleiben. Es wird 
zum An- und Ausziehen lediglich entsprechender VerschluB betatigt 
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5. Schwirnmhilfe nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Auftriebsmaterial aus geschlbssenzelligem Schaumstoff, z.B. Polyethylen oder 
Polyuhrefhan besteht Der SchauinstofF wird als FOlIung eingebracht oder als 
Flatten zu verschiedenen Formen, z.B. Figure oder Kopfen geschnitten und 
ferblich gestaltet weiden. Mit fonngescMumten Aufbriebselementen finden auch 
plastische und halbplastische Formen und Figuren Anwendung. 

6. Schwirnmhilfe nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB als 
FUllmateriai schwimmf^ge Granulate, Flocken, Kugeln oder 
Materialkombinationen verwendet werden. 

7. Schwimmhiife nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dafi das 
Auftriebsmaterial stofSiberzogm ist. Vorder- und/oder Riickenteile werden mit 
Aufdrucken, Stickereien, Aufbilglem und Axifo^em gestaltet 

8. Schwirnmhilfe nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB man den 
Auitrieb regulieren kann. Auf Vorder- und Rtlckenteilen werden zus^tzliche 
Auftriebselemente, z.B. Kissen gefOllt mit Auftriebsmaterial oder Flatten aus 
geschlossenzelligem Schaumstoff befestigt, imd/oder Vorder- und RUckenteile sind 
selbst wiederverschlieBbar ausgebildet (z.B. Taschen mit KlettbandverschluB oder 
ReifiverschluB) und Auftriebmaterial ist zu entnehmen und zuzuftigen. 

9. Schwirnmhilfe nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB Kammem aus 
wasser- und luftdicbtem Material luflbe&Ut, auch in Kombination mit anderen 
schwiminfahigen Materialien, den Auflrieb gewahrleisten, 

Hierzu 6 Seiten Zeichnungen nebst Legende 
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Legende zu den Zeiohnungen 

1 Trfigergurt 

2 Brustkissen 

3 Riickenkissen 

4 Zusatzsicherung fUr Aufitriebselement auf dem Tragergurt 

5 Bandschlaufen zum aufziehen auf den Tragergurt 

6 Auftriebselement vom 

7 Auftriebselement Rucken 

8 Befestigung iSir Auftriebselement mit Tragergurt, Vorderseite 

9 Befestigung JRir Auftriebselement, RUckseite 

10 SeitenlaschezurAnpassunganKoipergrofle 

1 1 Schulterlasche zur Anpassung des Armausschnittes 

12 Absteppung 

13 AufliSnger 

14 ReiBverschluB 

15 Seitenlasche mit Haken- Klettband 

16 Schulterlasche mit Haken- Klettband 

17 Seitenlasche mit Flausch- Klettband 

18 Schulterlasche mit Flausch- Klettband 

19 Klettband zur Auftriebselementsicherung 

20 TrSgergurtverschluB mit Haken- Klettband 

21 Tragergurtverschlufi mit Flausch- Klettband 

22 Klettband zur Befestigung des Auftriebselementes 

23 Klettband zur Befestigung mit dem Tragergurt 

24 Klettband fiir zusatzliche Sicherung des Auftriebselementes 

25 ReiBverschluBsicherung 



Legende zu den Zeichnungen 

1 TrSgergurt 

2 Brustkissen 

3 Riickenkissen 

4 Zusatzsicherung fiir Auftriebselement auf dem TrSgergurt 

5 Bandschlaufen zum au&iehen auf den Tragergurt 

6 Auftriebselement vom 

7 Auftriebselement Riicken 

8 Befestigung fiir Auftriebselement mit Tragergurt, Vorderseite 

9 Befestigung fxir Auftriebselement, Riickseite 

10 Seitenlasche zur Anpassung an K5rpergroBe 

1 1 Schulterlasche zur Anpassimg des Aimausschnittes 

12 Absteppung 

13 Aufhtoger 

14 ReifiverschluB 

15 Seitenlasche mit Haken- Klettband 

16 Schulterlasche mit Haken- Klettband 

17 Seitenlasche mit Flausch- Klettband 

18 Schulterlasche mit Flausch- Klettband 

19 Klettband zur Auftriebselementsicherung 

20 TragergurtverschluB mit Haken- Klettband 

21 TragergurtverschluB mit Flausch- Klettband 

22 Klettband zur Befestigung des Auftriebselementes 

23 Klettband zur Befestigung mit dem Tragergurt 

24 Klettband fiir zusatzliche Sicherung des Auftriebselementes 

25 ReiBverschluBsicherung 
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